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二、
公共课部分
----------
英语
)
[bookmark: _GoBack]（一） 备考阶段
【2021.01—2021.03】
开始背诵单词，配合刘晓燕老师的视频课程学习了语法长难句三遍。（视频看了一遍，笔记 前后认真复习三遍） 
【2021.04—2021.05】
单词整体背诵 2 遍后，开始一刷阅读真题
【2021.06—2021.07】
计时二刷阅读真题，针对不同题型归纳做题方法，仔细分析错题以查明错误原因并针对性进 行提高和改正。( 没有看任何阅读课程讲解）
【2021.08—2021.10】
三刷阅读真题并反复熟悉做题思路，8 月开始练习翻译题目 （每日练习 1—2 句真题句子） 并开始学习作文结构。10 月开始练习新题型。
【2021.11—2021.12】
保持做题状态并反复复习做题方法笔记，继续练习新题型直至考前。
（二） 各部分备考方法
英语的基础——单词和长难句
【单词】：从 1 月一直背诵到考前，最开始每日单词 200+，之后依次增加至每日 500+， 考前两个月减少至每日 200+ 。全程使用APP 背诵 （墨墨背单词）。
单词背诵tip ：形近词和熟词僻义单独整理出来，形近词使用墨墨背单词中的“云 词本”功能、熟词僻意和一些重要词组使用手机自带的便签单独整理出来。每天晚饭时 除了复习早上背诵的单词外，还要将这些整理出来的东西每天看一遍加强记忆。
（易踩坑点） 不要盲目整理太多关于单词的纸质笔记！很容易陷入花费大量时间整 理但根本不会去看的无效努力。
【长难句】：长难句是后续看懂阅读和做好翻译题的基础，建议基础和我一样薄弱 的同学至少要前前后后仔细学习 2 遍以上。长难句基础没有打好，任何做题方法论都是 空中楼阁。如有学有余力，可以保持每天跟着“考研田静”“KK 考研每日一句”等公众 号，每天做一句长难句练习。
各板块方法论—— 阅读、新题型、完形填空、翻译、作文
【阅读】：全程没有看任何课程，建议基础较好或学习能力较强的同学，可以尝试 自己整理错题，构建一套适合自己的各类题型的方法论。基础一般的同学，初期可以先 看一些课程视频辅助自己理解，尝试总结一些方法，但极其不建议将所有课程都从头到 尾都看一遍！！【理由】：阅读能力的提高在于单词和长难句基础打牢 （看懂文章） 的基 础上，针对不同题型采用不同解题方法。过度依赖视频不仅浪费大量时间，营造出一种
假努力的低效学习，而且根本不能学会背后的做题方法论，仅仅是视频老师讲解的题目 暂时性的理解，举一反三应对考试新题目的能力根本没有任何提高。
（阅读方法论整理过程）：一刷真题时无需太在意正确率，初期每天一篇阅读，此 阶段侧重理解并读懂文中每一个句子、每一个单词。基础薄弱的可以尝试精翻 （精翻时 用电子档，不要手写，低效浪费时间！) 一刷真题时我们大多单词和长难句基础较为薄 弱，不排除因为单词不熟而做错题，所以此阶段无需整理错题笔记。
二刷真题是我们制作方法论笔记的核心阶段。我的制作方法：①将每道错题的题干 抄录下来→②注明错因 （单词不认识？长难句没理解？没有正确定位文中信息点？没有 深扣原文，主观臆断？等等） →③总结以后做题时候该如何避免 （例如：加强长难句基

础；加强定位能力；避免主观臆断等） 我先将 06—18 年真题 （不要全做完所有真题， 预留近年 1—2 套真题留到 11 月进行全流程计时模拟考试） 均按照此方法进行整理，之 后，将所有错题进行归类，主要包括以下类别：猜画线词含义题、细节定位题、主旨题
目、作者观点题等。不同题型的定位方法完全不同！考试时候就先判断题型，之后直接 套用自己总结的方法去定位文章关键句，省时提高正确率！！
（阅读提分 tip:) 二刷真题阶段正值暑假，那时我留校备考，每天晚上吃晚饭时会 先将单词先复习一下，之后就会拿出昨天做的那篇阅读，盖住答案和做题标记，重新回 忆每道题的方法论，在脑海中再将题目都再做一遍。（不需要很仔细再去读文章，就仅 是加强记忆的方法，时间控制在 10 分钟左右）
三刷阅读，就在于不断运用我们总结出的方法论，形成惯性思维，肌肉记忆！

【翻译】从 8 月开始，每天下午在做完阅读后，就会计时训练 1—2 句翻译真题。 同样没有看任何视频课程，翻译的实质就是长难句基础，无需特别的方法论。
【新题型、完形填空】新题型一直是我的弱项，该模块建议从 10 月开始备考。我 先计时将真题做了一遍，但效果不好，正确率极其不稳定。这是我少数地看了一些视频 课程的模块，但仍然收效甚微。11 月买了一本黄皮书小三门模拟题，每天开始刷 1—2 种不同的新题型，通过题海战术+不断总结方法，最终考试时新题型全对。
完形填空的分值较为分散，每个空 0.5 分，共 20 个题。近年来完形填空的难度有 不断下降趋势，所以想拿高分的同学一定把握好。完形填空的核心在于前后句、前后段 之间的逻辑，建议通过不断练习+总结来提升逻辑能力。
【作文】作文分为大、小两篇作文。此部分是我的弱项，也是此次主要的失分点。 没有经验只有避坑点。
①字迹一定要好看。字迹不好的，建议从 9 月开始买一本衡水体字帖，每日练习半 页或一页，练习一个月即可看到极大成效。
②像我一样基础薄弱的，建议看一些视频课程，背诵一些句子 （但一定要自己有所 改动，不要完全照抄老师给出的句子，一旦被判定为模板句，分数直接降维） 。将小作 文划分为不同类别，分门别类进行准备。大作文主要为图标作文，学会划分结构，安排 好每一段的主要内容，背诵一些句子，总结出自己的专属模板，考试时直接套用。
③从 10 月开始，交替开始每天计时训练一篇小作文或大作文真题+认真批改并反思 	（可以找研友或英专生提出反馈意见），一定要写在答题纸上，最好计算好每段要写几 行，几句话，形成固定习惯。
另外，通过自身体验以及清北小分查询反馈，发现北京、上海英语主观题阅卷尺度 确实严格，大作文平均分在 10 分左右，小作文 6-7 分。（大作文满分 20 分，小作文满 分 10 分）
（三） 重点提示
1.建议每个同学参照目标院校录取分数制定自身英语目标成绩。该目标成绩一定要 高于必要分数 （即能够保证不脱总成绩后退的分数），以此为目标，划分每部分的做题 得分，（例如，阅读总错误量不得超过 2 道题），备考时严格要求自己。以我为例，备考 初期目标分数为 75—80 分左右，在经过 11 月的整套模考后，深知自己能力不足，预期 考试成绩 75 分左右，最终成绩 72 ，虽然没有达到目标成绩，但总体来说，不算太脱总 成绩后腿。
2.打牢基础！+做题时不断反思和调整。英语单词一定要背诵到考试的前一天，不

外我的备考计划也不是一成不变的，我也是根据自身学习效果和自身短板适时调整。希 望大家都能提升自省能力。
3.建议大量阅读经验贴，但不要盲目无脑模仿他人方法，要在吸收他人优点的基础
上，找出一套独一无二适合自己的方法。备考过程有什么问题一定要及时想办法解决， 包括但不限于：查找经验贴、咨询学长学姐等。
4.一定要在 11 月计时进行英语模拟，找一天下午前往 A3 或 A4  （学硕去 A3 、法硕 去 A4) 从 2 点到 5 点半，计时两个半小时做一套整卷。形成固定的答题顺序 （我的答 题顺序：英语小作文—大作文— 四篇阅读—新题型—翻译—完形填空）
（四） 资料使用
单词：墨墨背单词 APP+自己制作的“云词本”、便签单词
阅读：考研真相或张剑黄皮书阅读真题+自己总结的答题方法笔记      小三门 （新题型、完形填空、翻译）：真题+黄皮小三门模拟题+总结笔记
作文：市面上有一定名气的任一作文老师视频+视频对应讲义+自己独特模板

公共课部分－-------－政治
（一） 备考阶段
【2021.08—2021.09】知识点理解阶段
8 月—9 月每天 1 小时，配合腿姐的强化课程和配套书《考点清单》，将 1000 题刷 了一遍。（刷题 tip：不建议每天听完课立刻刷当天听课内容，这样的话实际上是靠瞬时记 忆而答题的，不能真正检验学习成果。建议学完一章或者一整个部分再去集中刷这部分 对应的习题。另外不要一边翻书一边刷题。)
【2021.10】打牢基础阶段
重新买了一本新的 1000 题，开始二刷。（刷题 tip：二刷的错题一定要认真对待。一 定要回归书本身去重新看一看知识点。我的回顾方法：每天中午吃完饭，睡午觉之前， 会把二刷的错题的知识点不断滚动回顾。)
【2021.11 中上旬】主抓客观题知识点阶段
腿姐出版了《背诵手册》，该书完全可以取代之前强化阶段的书。这段时间陆续各 大模拟卷出版，开始计时刷模拟题的选择题。刷题得易错点全都标注在《背诵手册》上。 每天一定要滚动复习《背诵手册》的知识点，边边角角的知识点都要看！（如今反押题 的倾向越来越明显，不要只背老师上课划的重点） 每天晚上吃完饭的 6 ：00—6 ：30 我 会抽出半个小时记忆知识点。每天早上起床—走路到自习室的路上，我会打开喜马拉雅 APP 上腿姐的“带背频道”边走边听。
【2021.11 中下旬、12】滚动复习客观题知识点+主观题答题思路和知识点背诵阶段
开始准备主观题。看了腿姐的主观题课程，大概了解了不同板块的答题思路（马原、 思修部分答题思路比较固定，直接按照腿姐的思路就可；史纲、时政、毛中特要花功夫 去琢磨答题思路） 肖 4 收到货后 （考前两周能收到），我花了两天时间，根据题干设问， 深入总结了每道题的答题思路 (  设问不同，答案组织完全不同，所以一定要灵活运用， 不要死背答案！！) 之后的时间抓紧背诵。建议考前可以买一张答题纸，训练写 1—2 道 主观题，设计一下排版和文字间距，美观整齐为宜。
准备主观题的同时一定不要放松对客观题知识点的回顾。每天仍要留出时间滚动复 习知识点和之前的易错点。一旦放松，很容易导致模拟试卷分数很高，但考试成绩滑铁卢。
要因为后期专业课、政治的背诵压力而忽视单词背诵，单词一旦停止或减少背诵，就会 断崖式遗忘，后续想再补起来就很难很难并且需要花费成倍的精力，实在得不偿失。另






（二） 重点提示
1.     政治的分数重点在于客观题，在 11 月下旬之前，我们重点侧重客观题，我们
有很多个月的时间去不断夯实和扫盲客观题的知识点漏洞。考前也不能忽视客观题知识 点复习。
另外自身没有按照其他经验贴所言刷很多模拟卷的客观题，主要原因在于各大品 牌模拟卷的质量参差不齐，有些确实含金量不高，遂放弃题海战术。
2.主观题一定要学会看设问，灵活运用背诵的内容。死背答案分数自然不高。
3.政治的备考时间是依次逐渐增加的，前期每天 1h 左右看个视频刷个题足矣，一 旦加上主观题部分就要花费较多精力进行考前突击背诵。考前一周我的政治单科备考时 间每天大概为 4 个小时左右。
4.无论是模拟题还是押题卷，客观题一定要计时写。分数高低没有关系，但一定要找 准自己的盲点去逐一攻破。刷了一套客观题一对答案，随手一扔就不看了这是大忌！考 试前几天一定要集中反复看看错题。
（三） 资料推荐

视频：腿姐的强化课程、押题课程、喜马拉雅腿姐带背音频
书籍：基础阶段：《考点清单》、肖秀荣《1000 题》
基础夯实阶段：《背诵手册》、肖秀荣《1000 题》
冲刺阶段：《背诵手册》、时政客观题知识点、腿姐 4 套题、肖秀荣 6 套题、肖 秀荣 4 套题


三、专业课部分 （适用于学硕备考） 
（一） 择校问题
考虑因素：地区〉自身学习能力〉法学专业评级或学校综合实力
学硕招生基数整体较小。五院四系相较于其他院校而言招生基数稍稍增加，目前市 面上针对五院四系学硕备考大部分均存在辅导机构 （北大不清楚是否有辅导机构），可 以提供一些考情咨询。报考非五院四系之外的招生人数小的学校，则需要考虑信息壁垒 	（例如统招名额、参考书籍、专业课阅卷尺度等） 问题并评估自身信息搜集能力和自主 学习能力。
（例如复旦法学学硕不公布参考书籍且各大平台均无法检索到往年真题和经验贴， 每年招生极其不稳定，部分方向每年最多只有 1—2 个名额，甚至有时全给推免生，没 有统招名额）
不同学校的学硕备考可谓千差万别，参考书籍、题目类型、内容倾向均不同。所以 我在此不具体针对某个学校进行分享，而是从较为抽象层面，提供一些我自身比较推荐 的学习方法。（如有同学想了解上海交大法学学硕备考的经验，可以单独私下找我）
（二） 重点提示
【真题的重要性】
真题非常重要。学硕备考本身透明度就很低，这个时候真题是唯一我们能够把握的， 反复揣摩出题人的思路，包括但不限于：老师为什么出这道题？出题理由是基于热点 吗？基于学界争论吗？基于重点章节吗？基于老师论文吗？答题可以围绕哪几方面来






答呢？每一方面的侧重点在哪里呢？等等，今年我就是通过研究真题，押中了法理和民 法的部分题。这些也不完全是老师论文上面的
我自己对往年真题根据章节做了归类，如有需要，可以分享给大家。法理学的每道 真题我至少都反复写过 2 遍，即使是同一道题目，每次写都会有新的思路和理解，所以 一定要多次、反复的去练习。
[image: ]
（法理学真题整理）

【思维导图制作】
思维导图绝不是照搬目录。思维导图是将所有的知识按照自己的理解重新排版，划 分次级。只有这样才能真正做到知识点之间的灵活跳跃。制作软件我用的是 mindmaster， 后期背书我就天天抱着我电脑，按照思维导图的思路去一遍遍背诵。思维导图另一个优 点就是可以最大限度包容不同书籍和笔记的知识点，我就是将我在不同书上看到的知识点 排列到了一张图上面。思维导图一定要自己去做，照搬或者直接用别人的一个效果都没有， 每个人制作的思维导图都不会完全一样的。
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（法理学：法的价值部分的思维导图）
【资料搜寻】
学硕要多渠道去搜寻资料，特别是针对一些招生基数特别小的学校。包括但不限于： 知乎、微博、博主经验贴转载
【一些问答】
Q：建不建议报班？
部分五院四系备考机构会推出全程课程的服务。那么是否要报课，跟着机构和往届上岸 学长学姐学习呢？就我个人整体感受而言，我认为专业课没有必要，我也没有报班，我在咨 询了往年学长学姐后，大部分是根据往年真题和学院研究动态去推断出题方向和风格，从而 选择备考资料。我认为学硕专业课要培养起个人独立思考的能力，不要幻想借助太多外力， 报课很容易养成惰性思维，从而过分依靠机构给的东西。另外每年的考情都会发生变化，往 年上岸的学长学姐入学后都会有自己的研究方向，不会再天天学习初试科目，她们的经验只 能作为一个借鉴，绝不能作为单独的押注。另外据我了解，部分机构出版的真题答案我个人 认为完全不能完全满足应试需求，学硕考试的特点就是没有唯一答案，言之有理，逻辑自洽。 不要被任何一份答案局限你的思维。如果完全不能养成个人较为独立思考的能力，那么是否 适合学硕考核模式有待进一步考虑。
Q：思维导图怎么制作？
建议第一轮看书时不要考虑思维导图的问题，第二轮或者第二遍看书时候再去制作思维 导图。之后的每一轮背诵中、不断增添新的知识点的过程中、不断加深理解中，去调整优化 导图。每一次级的内容不用太详细，我主要是标注关键词和关键句。
Q：想看的东西太多，无法兼顾？
不要心急，一轮一轮的来，每一轮有每一轮的收获。先打框架再填骨肉。可以补充阅读 一些专著，但前提一定是你的基础和框架已经打得很牢固。另外针对应试而言，不建议盲目 看书，结合出题风格和重点内容去看。
（三） 一些推荐

公众号推荐：
法学学术前沿、中国民商法律网、法学中国、北大法律信息网 （热点和学界动态把握） 知行法学 （人大学硕备考机构，公众号有很多方法论值得学习）
博主推荐：
廴 (yin 四声） 小音，推荐理由：学姐 21 年清华法硕第一名，反卷反焦虑先锋，后期我经常 看学姐的微博来缓解焦虑情绪，学姐微博有完整的公共课经验贴，用了都说好！
馒头沛酒，推荐理由：博主为 20 年华东师范大学法学学硕初试第一名，微博有经验贴，其 中的方法论不仅仅适用于华东师范法学学硕，对于任何一名学硕人的备考都非常具有参考意 义。
弘文馆大学士、格瑞是光呀、考研的小曾，推荐理由：经验贴转载、资料分享、考研普 适性问题答疑

三、复试经验 （适用于学硕备考） 

1、主抓初试科目，基础知识一定要打牢。另外需要咨询上岸前辈，询问是否需要补充其他部门法的内容，如有精力，可以准备一些热点内容
2、过程大方自信，需要提前和其他不同研友多模拟，找出问题（例如语速过快、眼神闪躲等）
2、保持冷静，线上复试模式形式多变，当老师临时变换考察形式时，不要过于紧张和惊慌，可以通过一些过渡句（例如，感谢老师的提问，我需要思考一下进行作答）来争取让自己冷静下来的时间。
4、熟悉毕业论文，很大概率老师会问毕业论文的内容，所以一定要利用寒假时间写论文
5、如果进入复试一定要把握机会，排名靠前不要大意，靠后的不要灰心，拼尽全力一博。每年都有初试考得很好，复试被刷的，所以在拟录取之前所有人都是一样的
6、把握时间，寒假开始就要着手复试内容，不要盲目等复试名单出来再准备，复试名单到复试一般就一星期时间，这个时间来不及充分准备。
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